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Sustentabilidade na Construcao

O papel e desempenho do sector

O papel a desempenhar pelo empreiteiro
A concepcao

Impacte ambiental da Construcao

Dificuldades / Desafios do Sector
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Construcao Sustentavel
O papel e desempenho do sector

Desenvolvimento
Econdmico

12,1 % Producéo da Construcéo / PIB

51134 empresas inscritas no INCI

Coesao

Social 553.000 pessoas empregadas

~ 10,7 % Construcao / Emprego Total
Proteccao

dO Amblente 40 % dos recursos naturais extraidos na Europa

40 % dos residuos produzidos na Europa

40 % da energia consumida na Europa
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Construcao Sustentavel
O papel a desempenhar pelo Empreiteiro

Concepcéao

(Projectistas)

\

Procura Exploracao
(Cliente) (Empreiteiro) (Cliente)

Fornecimentos /
Subcontratacao
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Construcao Sustentavel

A Concepcao

e

pmomn:

EDIFER / SOMAGUE -

Aspectos a ter na concepcéao / projecto:

Sebastido Gaiolas / Miguel Tomé

Seleccéo de Projectistas com base nas melhores
solucdes (econdmica, social e ambientalmente
eficazes),

Adopcéao de solucbes que efectivamente
considerem a envolvente urbanistica,

Eficiéncia energética / elaboracéao de planos de
manutencao nas construgoes,

Seleccao de materiais mais amigos do Ambiente,

Saude nos edificios tendo em conta o futuro
ambiente interno e mitigacdo de danos de desastres
naturais,

Estudos de Impacte Ambiental prevendo medidas
minimizadoras para a fase de construcéo e
exploracéo.

Sustentabilidade na Construcgao




Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

Indicadores de
Sustentabilidade

2007.11.29

40 % dos recursos naturais extraidos na Europa

40 % dos residuos produzidos na Europa: 100.000.000 a 200.000.000 ton
/ ano

40% da energia consumida na Europa (incluindo energia consumida na
extraccao, fabrico e transporte de materiais)

Ocupacéao nao racional e indevida dos solos — predominancia de
residuos de C&D em misturas indiscriminadas (residuos perigosos e nao
perigosos) e nao geridos por operadores licenciados
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Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

Residuos de

Construcao e Reciclagem de RC&D
Demolig&o |, w

I

HE
4.000.000 a :f’ |
20.000.000 g
ton/ano, Portugal | £ |

ﬁ N -

Dinarmarca Bélgica Alemanha Reino Lhido BEspanha Portugal
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Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

1. Reduzir a producao
de Residuos - Pré-
fabricacéo

Reducao do n°de
actividades em obra e
respectivo impacte

Producao em
ambiente fabril, mais
controlado e com
adequada gestao de
residuos

Mais produtividade e
mais qualidade
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Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

2007.11.29 EDIFER / SOM - Sebastido Gaiolas / Miguel Tomé Sustentabilidade na Construcéao




Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

2. Planear a Gestao dos
Residuos em Fase de
Projecto

-Caderno de Encargos
para Demolic&o do
Estoril Sol —

-21.000 TON (Ladrilhos, Telhas e
Materiais Ceramicos)

82.000 TON (Misturas de
Fraccoes Separadas de Betéao)

150 TON (Madeira)
3.400 TON (Ferro e Aco)
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Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

3. Valorizar/ Reciclar -
Residuos de
Demolicao

Britagem dos residuos
provenientes da
demolicéo (inertes

limpos)
100.000 ton

Britagem em obra dos residuos — maximizacéo da
Demolicao Estoril-Sol capacidade de transporte e reducéo dos custos

Separacao e valorizacao do ferro incorporado nos
residuos de demolicéo e valorizacao dos inertes

Minimizacao de residuos enviados para aterro — reducao
de custos de aterro
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Construcao Sustentavel
Impacte Ambiental da Construcao

4. Separacéao de Separacéao e aproveitamento de madeira
residuos na origem e como matéria prima para producao de
encaminhamento para aglomerados de madeira

entidades licenciadas

“Os produtores de
residuos devem proceder
a separacao de residuos
na origem de forma a

oroceder 4 sua Separacéao e valorizacao do ferro/aco

valorizagao”
DL 178/2006, 5 de Setembro

Separacao e valorizacdo do vidro

2007.11.29 EDIFER / SOMAGUE - Sebastido Gaiolas / Miguel Tomé Sustentabilidade na Construcéao



Construcao Sustentavel
Exemplos de Aplicacao em Obra

5. Gestao Integrada de
Residuos (activos)

Planeamento de
desperdicios e
necessidades

Reducao de custos/volumes
com deposicao de aterro

Reducao de custos de
matéria-prima ECESSIDADE
Reducéao de custos

administrativos internos

(processo de ACTIVO
aprovisionamento)
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Construcao Sustentavel
Exemplos de Aplicacao em Obra

6. Gerir Residuos
Perigosos - SEPERAR
SEMPRE e evitar
contaminacdes

Niveis de separacao e
custos:

Inertes limpos

Mistura de Residuos
nao perigosos
(4x mais)

Mistura Indiscriminada
Mistura de Residuos (Ma pratica)
com contaminacgao

(20x mais)

2007.11.29 EDIFER / SOMAGUE - Sebastido Gaiolas / Miguel Tomé Sustentabilidade na Construcéao



Construcao Sustentavel
Exemplos de Aplicacao em Obra

7. Conter Derrames

Derrame de
Substancias
Perigosas,
considerado Crime
Ambiental, punivel
com pena de prisao
até 10 anos

Utilizacao de Bacias de Retencdo — Encaminhamento
das aguas contaminadas para destino licenciado
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Construcao Sustentavel
Exemplos de Aplicacao em Obra

Rega dos caminhos de Obra

8. Prevencao de Regar e cobrir os residuos
Emissao de Poeiras e inertes transportados em
Particulas camioes

_ Rega durante os trabalhos de
Instalacao de Sistema demolicdo

de Lava-Rodados

Evitar suspenséao de
particulas (da obra ou
de camides)

Reduzir o fluxo de
transportes a obra
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Construcao Sustentavel
Exemplos de Aplicacao em Obra

9. Gestao do Ruido

Adoptar medidas de minimizac&o do impacte:

- Concentrar actividades ruidosas em periodos
menos lesivos

- Aumentar a altura do tapume
Interpretar a legislacéo (?)
|dentificar necessidade de licenca

Monitorizar
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Construcao Sustentavel
Dificuldades / Desafios para o Sector

80 diplomas Diplomas pouco objectivos no dominio ambiental para as
directamente aplicaveis necessidades operacionais das empresas de construcdo
— Ambiente

_ Diplomas criticos por aprovar e um certo vazio legal que
170 diplomas P q _ 'dpd Z _ . Res(d J dq
directamente aplicaveis enquadre as actividades da construcao (ex: Residuos de
— Seguranca Construcéo e Demoligao)
Publicacdo de 1 a?2 Penas elevadas (comparativamente com questdes de
diplomas por semana seguranca) — Derrame de Substancias Perigosas, considerado

: o, Crime Ambiental punivel com pena de prisdo até 10 anos
> 20 licencas aplicaveis

as empresas de

construcao Multas por incumprimento que podem atingir valores de

2.500.000 em situagdes configuradas como dolo (Lei n°
50/2006, 29 de Agosto)
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Construcao Sustentavel
Dificuldades / Desafios para o Sector

2007.11.29

Nao valorizacao da Gestao Ambiental (e da certificacao)

Dispersao de competéncias e de critérios nos organismos publicos (Camaras
Municipais, CCDR, GNR, Inspeccéo Geral do Ambiente e Ordenamento do Territorio,
Instituto da Agua, etc.) — oportunidade de melhoria com a criacdo da Agéncia
Portuguesa do Ambiente

Poucas competéncias no mercado em sistemas de gestao ambiental na construcéo
(a Seguranca e Saude no Trabalho exige nUmero minimo de quadros com
competéncia para obtencéo de Alvara)

Pouca bibliografia e exemplos praticos disponiveis (ao contrario da seguranca
onde ja é possivel consultar bibliografia de qualidade, boas praticas, etc.)

Grau de desconhecimento / incumprimento elevado de alguns requisitos legais
e reduzida fiscalizacao
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Construcao Sustentavel
Dificuldades / Desafios para o Sector
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