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Para Além da Construção.

A Implementação de um Sistema de Segurança no Traba lho da Construção

Sebastião Gaiolas - 23.Jan. 2009
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EDIFER CONSTRUÇÕES
EDIFER  

Alexandria - Egipto
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Vera Pires Coelho, Presidente do Grupo Edifer, Encontro de Delegados do 
Conselho Empresarial para o Desenvolvimento Sustentável BCSD Portugal
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CLIENTES - A satisfação das necessidades dos Clientes é
obtida pelo cumprimento dos compromissos assumidos 
reciprocamente

PARCEIROS - Contribuímos para a modernização da 
indústria, consolidando o “Clube de Parceiros da Edifer” e 
alargando o seu âmbito de actuação.

TRABALHADORES - Incentivamos os nossos 
colaboradores a traduzir as suas competências, criatividade e 
experiência na criação de valor das actividades do dia-a-dia e a 
participar activamente na melhoria da organização.

ACCIONISTAS - Garantimos a rentabilidade do negócio 
através da gestão eficaz e eficiente dos recursos e actuamos de 
acordo com os princípios da ética.

INOVAÇÃO - Participamos activamente em projectos de 
investigação e desenvolvimento aplicáveis à construção

SUSTENTABILIDADE - Cumprimos a legislação, as 
normas, os regulamentos locais e orientações voluntariamente 
subscritas pelo Grupo Edifer de carácter Ambiental e relativos à
Segurança e Saúde no Trabalho e da Qualidade

Política e Sistema de Gestão
EDIFER CONSTRUÇÕES
EDIFER  
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� Técnicos CAP V

� Técnicos CAP III

Pessoas

EDIFER  

Em 2008, os Técnicos de Segurança realizaram 
mais de 2 000 acções de formação / 
sensibilização em obra 

EDIFER CONSTRUÇÕES
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Formação e Comunicação
EDIFER  

Jovens engenheiros com 1,5 meses de 
estágio na Qualidade, Segurança e Ambiente

Formação Pedagógica de Formadores para 
Técnicos de Segurança 

Formação em 1.ºs Socorros para Técnicos de 
Segurança, Encarregados, Directores de Obra

Formação em 1.ª Intervenção para Técnicos de 
Segurança, Encarregados, Directores de Obra

EDIFER CONSTRUÇÕES
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• Trabalhadores não declarados às 
entidades competentes e irregularidades 
nos contratos

• Riscos de queda em altura e de objectos, 
soterramentos, riscos eléctricos

• Ausência ou falta de entrega do PSS

• Ausência de envio de informação sobre a 
duração dos trabalhos

• Falta de exames médicos, seguro de 
saúde e formação dos trabalhadores 

• Falta de alvará ou título de registo das 
empresas para a actividade da 
construção civil

Resultados da acção inspectiva
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

SECTOR C.CIVIL (JAN-JUN 2008): 
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% de Pessoas por Nacionalidade
Estudo realizado numa amostra de 5 sites de 

construção da Edifer envolvendo 400 pessoas

20 nacionalidades
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Nº Médio de Anos em Portugal por Nacionalidade
Estudo realizado numa amostra de 5 sites de 

construção da Edifer envolvendo 400 pessoas
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Escolaridade e Profissões dos Países de Origem Estudo realizado numa amostra de 5 sites de 
construção da Edifer envolvendo 400 pessoas
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23% do total de acidentes 

ocorreram com trabalhadores 
de empresas de trabalho 
temporário

Trabalho temporário
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES
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Acompanhamento de segurança
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

7% das empresas sub-

contratadas fizeram deslocar à
obra o seu técnico de segurança 
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A segurança em fase de projecto
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

Jiri Zondlak, SAFETY IN DESIGN - Brussels 24. – 25.9.2007
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Estaleiros exemplares
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

Obras várias Edifer
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Saúde dos trabalhadores
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

Caracterização da exposição de 
funções em obra a ruído, poeiras 
e vibrações

Obra Edifício Metrocity (Lisboa)
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Gestão de emergências
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

• Instalação de sirene em 
obra

• Equipas preparadas para 1ª
intervenção

• Chefes de equipa garantem 
evacuação de todas as 
pessoas (só saem no fim)

• Ataque a incêndio com pelo 
menos 2 pessoas

• Antes de cortar a energia 
confirmar se estão 
evacuados pisos enterrados 
/ garantir sistema paralelo 
de iluminação de escadas

• Definir ponto de encontro e 
todas as pessoas se 
reúnem no ponto de 
encontro por empresas 

Obra Jardins de S. Lourenço (Lisboa)
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… excelência em todos os mercados 
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

Obra várias Luanda
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De 0 acidentes a 0 riscos
EDIFER  
EDIFER CONSTRUÇÕES

Até Nov. 2008 IF = 29,6

Edifer IG = 0,47

Até Nov. 2008 IF = 14,2

Edifer + SE IG = 0,34
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“Insanidade: 
Fazer sempre as mesmas coisas e 

esperar resultados diferentes.”

Albert Einstein


